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Veselo je v januari, \5

sankovat’ sa dobre dari

z vysokého brehu,

kde je vela snehu.

December je kuzelnik,
Vianoce nam vykuzli.
Ale iba pre takych,

¢o neboli cez rok zli.
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DECEMBER - bol posledny a najkraji mesiac v roku,

na ktory sa tesili vSetci a hlavne deti, ktoré nedoCkavo cakali,
co im prinesie Mikulas a €o ich bude Cakat pod stromCekom.
Vianoce mame za sebou a verime, ze vSetky tuzby a tajné
priania boli na 100 % splnené.

... ZacCal sa Novy rok 2016

JANUAR - Prvy def prvého mesiaca v roku je Novy rok.
Je to sviato€ny den, kedy sa spomina, €o pekné sa stalo
v minulom roku a te8i sa €o prinesie ten novy.

FEBRUAR - je to druhy, ale najkrat$i mesiac v roku.

Mesiac radosti, veselosti, fasiangovania i inych radovanok zimy.
Uz sme sa nevedeli doCkat najblaznivejsieho ¢asu v roku -
karnevalov, plesov, balov, kedy sa premenime na Sasov,
Indianov, Princezné a rézne zvieratka.

Vydajte sa s nami na cestu po novinkach zo Skélky...

Vase pani ucitelky :-)

Prihovor
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Prihovor
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Hura, deti, sniezik padal
Pada sniezik biely. :
MdzZzeme uz robif vietko,

€o sme davno chceli:
sankovat sa, lyzovat,
stavat snehuliaka,
koréufovat na like,
kde zamrzla midka.
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Skl . S

%@S@@ pripravila Méria Novikova

Vtaga spieva piesen clivu,
v januari nevie in.
Zobadikom na okienko,
klopka prosbu o semienko.

Potom syte v skrysi stromu,
sklada jarné piesne. Komu?
V3etkym, ktori v nidzi pomohli,
a aj tym, ¢o na to zabudli.

S pomocou obréazkov sa dozvies, ako a &im moze§ pomoet’ vtatkom preZit' tuhu zimu. Porozpravaj sa o
tom s nickym dospelym a nakoniec vyfarbi iba tie druhy potravy, ktoré vtackom neublizia. Obrazok
dokon¢i vyfarbenim kifmidla a vtd¢kov. Vies niektoré z nich pomenovat’? Na prechddzke si vSimni, ako sa
vtacky v zime spravaju, ako a kde Ziju. 5 f
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Mudra hlavicka
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Podme fasiangovat
(ludovd)

1
1Ej, chlapcisuhajci, podme fa-siango-vat
2 Ej, dzi-ny, dziny dom, i-de-me zdom nadom,

bude ndmgajdosko
dievéao kde majd,

- dovat, no gajdach gaj-do-vat
- ta-j0, vsadends vi-ta-ju.

nagajdach gaj
vsade nas §

NOTOGRAF J. KLOCHAN
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~ Basen Februar. hE

Ktory mesiac sa len tvari,
Ze je maly v kalendari?
Vesely pan Februar
ukaze nam svoju tvar.

\\\

Chystajte si vSetci masky, = _
Blizi sa vraj karneval, s
\ rozdajte si mnoho lasky,

 Nik viac by sa nehneval.
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®

Cvi€enie so snehovymi gulami :D

Snehové gule si vytvarujte z bieleho pokréeného papiera, pre kazdého
¥ S kusov. Na rozohriatie sa zahrajte gulovacku. Pri hadzani ich nahlas ratajte.
¥ Kto skoncCi, sadne si na zem a vydycha sa!

Sadnite si na zem do sedu skrizeného. Vietky gule si ulozte *"

%

X  na pravii stranu a ruky upazte. Uklonmi gule postupne SR
berte do pravej ruky, obidve ruky zdvihnite, gulu prelozte :

vy, do lavej ruky - a polozte na zem na druhd stranu. W=

4 Precvicenie medzirebrového a kréného svalstva )

y Gule ulo#te na kopku pred

- Zostante sediet, nohy pokrtte
v kolenach. Gule kotlajte
popod kolené z pravej na favii

stranu. (Precvicovanie

seba. Lahnite si na brusko,
ruky predpazte a bradou -
sa oprite 0 zem. Na povel '
zdvinnite hlavu aj ruky hore 2+ 7

: O% a pozrite sa na kopku. K
3. ) (Precvicovanie brusného Fe O\

a kréného svalstva, 8 x.)

.. Ototte sa na chrbatik, ruky 4 .
"° vzpaite a usilujte sa udrZat iz

“lavu tak, aby ste si videli
" — Spicky ndh. Pritom gule
postupne hadzte smerom
- kpitkam. (Posiffiovanie "
- svalstva brusného, krmeho O
e hornych koncatin, 5 x.)

E—0 5 Oddych. Lahnite i na chrbitik, zatvorte ofi, uvolnite si
celé telo tak, akoby sa roztépal sneh. (Jednu mindtu.)

Y
|

Vydychanie: Postavte sa, papierové gule
drite v rukach. Nadychnite sa nosom,

Postavte sa. Papierove gule ulozte vzpaite, na 3-5 sekiind zadrzte dych -
~ vedla sy;:bfajvo _v_zd|alencv>st| 2.0‘30 CM \dych dstam, potor drep a gule polote
B e oo na zem. Na zaver sa pomaly prechadzajte
 preskakujte, aj naspa. pomedzi papierové gule, a nezabudnite,
(Pre cvicenie chodiel, 5 x.) 7e cvicit treba vo vyvetranej miestnost,
 Obmenou cviku e postupnost naboso a s uvolnenym golierom.

O skoku, od najnizsieho po
najvy3si. Pripravila ANDREA CHRAPPANOVA

Nakreslila JITKA SOUCKOVA




Skoélkarske noviny D - F 2016

Varime s Meduskou

Pripravte si: ¢isté ruky,
vdcésiu misku, dosku,
ktorii pouzivate pri
peceni kolaéikov,

a valéek na valkanie
cesta. MéZeme zacaf?

Este potrebujeme:
-+ 300 gramov hladkej muky, kocku
drozdia, 1/2 poharika mlieka,
kocku tvarohu, 3 lyZice
.. praskového cukru, stipku soli, celé
vajce a vanilkovy cukor.
V3etko vlozime do misky
a spracujeme na pevnejSie cestic-
ko. A nechame 20 minit odpo-
givat. Potom cesticko vyklopime
na dosku, rozvalkdme ho na plat

hruby 2 centimetre a zaéneme

wkrajovat pampusiky. Poharikom
alebo okrihlou formickou. Potom

do prostriedka kazdého kolieska

s poloZime za lyZicku malinového
» lekvaru a zabalime pampusiky do
+ tvaru malych lopti¢iek. Ale nebu-
+ dem ich hadzaf o zem. Popro-

+ sime mamicku alebo v skolicke

+ pani kucharku, aby ich

+ v horiicom oleji wprazila. My sa
» budeme iba opatrne prizeraf.

NA KARNEVALE V CHROBACIKOVE '

Hotové pampusiky treba ulozit na &
pijavy papier, aby sa odsal preby- |
to¢nyg tuk. Vychladnuté posypeme .
vanilkowym cukrom, a hotovo!
Dobra chuf a veselé
fasiangy zZelaju:
chrobaéik Pintfo, musk
Bzukla a Meduska! :
Ak chcete, nakreslite nam, ako ©
veselo bolo u vas v 3kolicke na
fasiangy. Karneval sa vydaril?

s
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VYSTRIHOVACKA - SKLADACKA

LEN pLILEPIT KLOBUK

_ O KORALIK
&

Stranu podlepte vykresovym papierom, vietky diely vystrihnite a podla nakresu poskladajte. Potom
prilepte klobu¢ik a ruky pripevnite nitom. Nakoniec priviazte $nurku a koralik, a potiahnite. Sado
Miso vam veselo zamava.

Alebo... (Gloha pre mali¢kych) vietky diely 3asa Misa vystrihnite, poskladajte do celku, a potom

nalepte na papier .

11



Skélkarske noviny D - F 2016

Priletel raz velky mrak,
zmracil sa, iba tak.
Potom zmurkol hned po ocku,
poslal na zem prvu viocku.
Za nou druha, tretia leti,

4 uz sa teSia vSetky deti.

« Pekny den ich predsa Caka,
spravia z vloC€iek snehuliaka.

| Urobim si snehuliaka
na najblizSom brehu.
Urobim si snehuliaka
z bielu€kého snehu.
Jedna gufa, druha gula,
tretiu na vrch dam
a uz stoji snehuliacik
a uz stoji tam.

Kosielku ma snehuliaCik
Cistu€ku a svetlu,

Nos ma z mrkvy, o€i z uhlia,
miesto ruky metlu.

A ked deti uvidia ho,
povedia si tak:

,Pozrite sa, aky je to

Basnicka spod kri¢ka

December je kuzelnik,
Vianoce nam vykuzli.
Ale iba pre takych,

co neboli cez rok zli.

Riekanka - Cingiling W
Cingi,lingi,cenculik, @
_ zavesil sa dnes na krik.  *
~  Cingi, lingi,na kricku,
spieva zimnu pesnicku.

Riekanka - Maskrtnik
Lizem,lizem cenculik,

uz ma chladi na jazyk.
JazyCek mi mrzne, beda,
lizat sa s nim uz niC neda.

Ktory mesiac sa len tvari, i
Ze je maly v kalendari? '/
Vesely pan Februar, [
ukaze nam svoju tvar.

:
Chystaijte si vSetci masky, |

. Blizi sa vraj karneval, 1
~~ rozdajte si mnoho lasky,

J  Nikviac by sa nehneval.

y

krasny snehuliak!”

" KARNEVAL

ISlo prasa, krava, kén,
kohut, sliepka, pes.

o
ISli z dvora zvieratka . »
na maskarny ples. Vrabec Cvirik do tanca
/| lastoviCku vzal.
VSetkym je dnes veselo,
i ved, je karneval.
i -
Dnes je u nas na dvore [\
X slavno_st vell’ka, . A ked mesiac nad ranom
pre zvieratka vyhrava :
N - , skryje sa za les,
A (2l T budd Gakat cely rok |
/7 na maskarny ples! 12
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DECEMBER Mikula$ nas ani tento rok nesklamal .
PriSiel s velkym koSom plnym bali¢kov a hraciek.
Za darCeky a baliCky ho deti odmenili basnickami,
pesnickami a tancekmi. /o o

Trieda C




c¢aka?

¢o nas

ho koncertu v kine Akropola,

Co sme spolu prezili a

cné

v

v

koncert - deti z triedy B a C sa zucastnili benefi

ény

v

kde nam ziaci |. ZS svojim vystupenim priblizili zvyky a tradicie viano¢nych sviatkov.

Skélkarske noviny D - F 2016
Benefi

|

,,, Projekt Koni&kovo - Tento $kolsky rok sme zacali s novym programom a terapiou vozenim
7 na konikovi a ponikovi, ku ktorym si deti vytvorili blizky citovy vztah. Oboznamili sa aj

,, so Zivotom inych domacich zvierat, ich chovom a mali moznost vidiet’ a skusit dojenie koziCky.
V novom roku sme sa opat stretli na terapii Koni¢kovo.Deti uz len nesedeli, ale si aj

7 vyskusali cvicenie, udrziavanie rovnovahy pocas jazdy na konikovi a ponikovi.

Maly vylet

-.do Andrej Stdlne

\
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UskutocCnili sa tvorivé dielne, kde spolu rodi€ia a deti zhotovovali prace s viano¢nou

Tematikou, ktorymi sme vyzdobili interiér materskej Skoly. Spolo&na téma v triedach
bola ,Vianocny anjelik®.
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" Deti z triedy A navstivili priestory mazea, kde si prezreli vystavu obrazov a hraciek. Po vystave
J mali pripraveny material na tvorivé dielne. Kazdé dieta malo pripravené ,Valentinské srdiecko®,
ktoré deti dotvorili otlacanim prstovych farieb.
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Pripravovali sme sa na Bielu stopu v triedach, kde boli deti oboznamené s postupom
pri lyZovani: stoj na lyZiach, kizanie po koberci, chodenie na lyZiach vo dvojiciach. e
Na Skolskom dvore sa bezpeéne kizali po vyty&enej trase na loparoch a boboch. Malé deti [« E
vytvarali chodnicky v snehu ,stavali snehuliakov. ¥
Zdroj foto: http://www.ivancillik.eu/69628-biela-stopa-mini
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Deti z triedy B a C sa zGéastnili na Stefanikom namesti Mini bielej stopy.
Pretekari mali pripravené discipliny, ktoré hravo zvladli. Za odvahu,stato¢nost,
bojovnost boli oceneni diplomom a pernikovou medailou.
Organizatori nezabudli ani na obCerstvenie.

Zdroj foto: http://www.ivancillik.eu/69628-biela-stopa-mini
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TR ST ¥ £

Dna 3. 2. 2016 sa priestory materskej Skoly od rana premenili na ,,Rozpravkovo“.Po predstaveni
masiek sme tradicne navstivili nasSich susedov - firmu VOX a tety kucharky, ktorym sme zavinSovali
a zaspievali zartovné pesnicky a riekanky. Za odmenu sme do koSi¢ka dostali sladkosti

a tety kucharky nam na razen napichli faSiangové Sisky. Po navrate nasledovala fasiangova

veselica a obCerstvenie, ktoré pokraovalo aj v popoludriajSich hodinach, kde si mohli aj rodiCia
pochutit na pampusikoch.

-
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FaSiangovanie sme ukoncili
sprievodom v meste,

kde deti Cakalo prekvapenie:

strefba z dela, jazda na konoch,
obcerstvenie, sladkosti pred hotelom
Central, kde nas priSiel pozdravit’ aj
pan primator.

o \‘r b
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[
|

Y, ramci tyzdenného projektu Zem a jej vlastnosti, sme usporiadali v ramci spoluprace
s CVC Cvrékom sme usporiadali besedu na tému Vesmir, kde nam p. Miskoczi s detmi
~ jednoduchou formou vysvetlil, €o je to Vesmir.

- A 6o bolo skoér,
| vajce alebo
Velka noc?!
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Nasi predskolaci sa zG&astnili sGtazivych hier v ramci planu spoluprace v Il. ZS v telocviéni.
Tuto cestu absolvovali aj napriek tomu, ze vonku lialo ako z krhly.

d R

PokraCujeme aj v projekte ,,Dorotka*“,

kde €lenka Cerveného kriza detom
priblizuje ako sa starat’ o svoje zdravie

a prvu pomoc pri urazoch. Deti z triedy

»A" a ,,B“ sa zuc€astnili tvorivych dielni

v galérii muzea. Prezreli si vystavu hraciek
a rucnych prac, potom pokracovali v tvoreni
darCekov a obrazkov. Projekt Koni¢kovo

- sme absolvovali a plnili narocnejSie ulohy

\ aj tento mesiac.

\

Konec€ne nas navstivilo aj
babkové divadlo z Novych Zamkov,
ktoré nam zahralo prekrasnu
rozpravku ,,Ako sa Gaspar stal kralom*.
~ Deti rozpravka zaujala, potesila a poucila.

!. : r‘
W

1.d

18.2.2016 sa opét predskolaci zGdastnili navstevy Il. ZS obor - dramaticka vychova.
Spolupracu s 1. ZS ukonéili hodinou - Hrame sa s anglickymi slovami.

Od februara deti z triedy B a ,C* zaCali s vyu€bou anglického jazyka, ktoru vedie pani Pacce.
| Chvilky AJ budu prebiehat kazdy utorok 014.00 — 14.30 hod. Poplatok 0,50 EUR.
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» OZNAMY (a spravy) pre rodicov:

- Priniest’ hygienické potreby za Il. Stvrtrok

- Dodrziavat terminy platenia stravného a rodi¢ovského prispevku

- V ramci prevencie v chripkovom obdobi, prosime rodiCov,aby viac

dohliadali na zdravotny stav svojich deti,aby sme sa vyvarovali chripke. Z toho
dévodu aj my ucitefky sprisnime ranny filter po prichode deti do MS .

- 23.3.2016 o0 15.00 hod. sa uskuto&nilo ZRS na Dolnej MS pre rodi¢ov
predskolakov s ugitelmi a riaditelmi I. a Il. ZS.

-13-14. aprila zapis do l.a Il. Zakladnej Skoly

| - od 30. aprila do 31.maja zapis do materskej Skoly

» PODAKOVANIE
| Kolektiv MS prostrednictvom $kolskych novin dakuje za finanénu ako aj za

materialnu pomoc.

Elba - pan Ceplak — 1 000 EUR na nakup kobercov do herni.

Firme Elba aj za nadmerné mnozstvo toaletného papiera a hygienickych
vreckoviek.

Rodi€om Andrasiovcom za financnu podporu -100 EUR a obohatenie
hracich kutikov.

Pani Nosalovej za uSitie vankusSikov do triedy ,B“.

Pani Mrazovej za tvorbu Skolského ¢asopisu.

Ostatnym rodiCom za spolupracu pri organizovani triednych akcii (karnevalové
masky, prirodny, odpadovy material na vyuzitie vo VVC)

TeSime sa na veselé chvile s Vasimi detmi a dakujeme!

Prijemné sinecné dni pIné hier a radosti

prajeme nielen vSetkym detom!
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